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Kazdy pracownik firmy zewnetrznej wykonujacy prace na terenie zaktadu, przed
przystgpieniem do pracy musi zosta¢ zapoznany z zasadami BHP i instrukcjami
obowigzujacymi na terenie zaktadu, w tym szczegdlinie:

a) ze specyfikg zaktadu i sprawami organizacyjnymi w sprawie zlecenia,

b) z zagrozeniami mogacymi wystapi¢ na terenie wykonywania prac, w zwigzku
Z prowadzong przez zlecajacego dziatalnoscig,

¢) z ogdlnymi zasadami poruszania sie po terenie zakfadu,

d) z zasadami w zakresie utrzymania porzadku i gospodarki odpadami

e) z zasadami bezpieczenstwa przeciwpozarowego

f) z instrukcjami zleceniodawcy,

Za zapoznanie z zasadami pkt. a-e odpowiedzialna jest osoba nadzorujaca wykonanie prac
ze strony zleceniodawcy.

Za zapoznanie z obowigzujacymi instrukcjami odpowiedzialny jest wykonawca,
po otrzymaniu tych instrukciji.

Na terenie SWiK obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu poza miejscami wyznaczonymi lub
uzgodnionymi z osobga nadzorujgcg wykonanie prac ze strony zleceniodawcy.
Na terenie SWiK obowigzuje kategoryczny zakaz wnoszenia i spozywania alkoholu.

Pracownicy sg zobowigzani do uzywania odziezy posiadajgcej oznakowanie firmowe lub
imiennego identyfikatora, a takze obuwia roboczego ochronnego i stosowania niezbednych
ochron osobistych.

W trakcie poruszania sie po terenie zaktadu nalezy zwrdci¢ uwage na zagrozenia
wystepujace w zwigzku z ruchem samochoddw oraz innych pojazdéw mechanicznych

Remonty, naprawy, przeglady lub konserwacja maszyn i urzadzen elektrycznych,
dozwolone sg po wykonaniu wszystkich dziatan zabezpieczajacych polegajacych na:

wytaczeniu wytgcznikiem obwoddw elektrycznych urzadzen przy ktérych majgq byc
wykonywane prace;

uzyskaniu widocznej przerwy izolacyjnej w obwodach zasilania /np. poprzez wyjecie
wktadek bezpiecznikowych/;

wywieszeniu przy wylaczniku gtdwnym i w widocznym miejscu na urzadzeniu oraz na
pulpitach sterowniczych tablic ,Uwaga Remont-Nie zataczac”;

sprawdzeniu czy w obwodach elektrycznych nie ptynie prad. Prace te wykonuje wytacznie
elektryk posiadajacy wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na polecenie osoby kierujacej
pracami;

odtaczeniu innych rodzajéw energii (pneumatyczng, hydrauliczng, cieplng)

zastosowaniu wymaganych zabezpieczenie mechanicznych przed poruszeniem sie czesci
lub zespotéw maszyn — zastosowanie blokad mechanicznych, rozsprzeglenie napeddw itp.

Po zakoriczeniu prac nalezy:

usung¢ wszystkie narzedzia i materiaty oraz sprawdzi¢ zamocowanie wszystkich oston i
funkcjonowanie wszystkich zabezpieczen;

sprawdzi¢ czy wszyscy ludzie opuscili miejsce wykonywania prac, a zataczenie urzadzenia
nie spowoduje zagrozenia;

przekaza¢ osobie kierujacej pracami informacje o zakonczeniu prac i mozliwosci
bezpiecznego uruchomienia urzadzenia;

Kategorycznie zabrania sie wchodzenia do pomieszczen lub obiektdw, ktdre nie zostaty
przekazane do wykonywania prac. W przypadku konieczno$ci wejscia wymagana jest zgoda
pracownika nadzorujgcego wykonywanie prac ze strony zleceniodawcy, po zapoznaniu

Z zagrozeniami tam wystepujacymi i podstawowymi zasadami bezpieczenstwa.
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8. Maszyny, pojazdy i urzadzenia wykorzystywane w trakcie wykonywania prac mogg by¢
obstugiwane i eksploatowane wylacznie przez osoby posiadajace wymagane przepisami
uprawnienia, przeszkolenia i zezwolenia.

9. Nie wolno oddala¢ sie od stanowiska pracy i pozostawia¢ maszyne, pojazd lub urzadzenie
w ruchu lub niezabezpieczone przed uruchomieniem przez osoby nieuprawnione.

10. Nalezy utrzymywaé porzadek na stanowisku pracy w trakcie wykonywania prac,
jak i po zakonczeniu pracy, a odpady gromadzi¢ i usuwaé w wiasnym zakresie,
po ustaleniu tego ze zlecajacym prace.

11. Prace nalezy wykonywac w sposob nie stwarzajacy zagrozenia dla pracownikéw
Zleceniodawcy, 0sob trzecich oraz w sposob zgodny z obowigzujacymi przepisami
i wymaganiami w zakresie bezpieczenstwa, a wszelkie wypadki i zdarzenia potencjalnie
wypadkowe nalezy niezwlocznie zgtasza¢ pracownikowi nadzorujgcemu wykonywanie prac ze
strony zleceniodawcy

12. Teren wykonywania prac przez pracownikdw zleceniobiorcy musi by¢ zabezpieczony
i oznakowany w sposdb zgodny z obowigzujgcymi przepisami

13. Wprowadzenie na teren zaktadu niebezpiecznych substancji i preparatéw chemicznych
w rozumieniu ustawy o substancjach i preparatach chemicznych jest dopuszczalne wytacznie
po uzgodnieniu tego z osobg nadzorujgca wykonanie prac ze strony zleceniodawcy,
po dostarczeniu kart charakterystyki tych substancji. Po wprowadzeniu, kazdy pracownik musi
zapoznac sie z kartg charakterystyki i potwierdzi¢ to na pismie.

14. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wiasciwe zabezpieczenie miejsc gdzie sg
wykonywane prace mogace stworzy¢ szczegdlne zagrozenie dla zdrowia lub zycia
0s6b trzecich, szczegdlnie w trakcie wykonywania:
e prac ziemnych (whasciwe zabezpieczenie i oznakowanie wykopow)
e prac z uzyciem dzwigéw (wyznaczenie, oznakowanie i ogrodzenie stref bezpieczenstwa)
e prac na wysokosci (wyznaczenie, oznakowanie i ogrodzenie stref bezpieczenstwa,
wyznaczenie i zabezpieczenie bezpiecznych przej$¢ i drog komunikacyjnych)

UWAGA:

Na kazde zadanie ze strony Zlecajacego, Zleceniobiorca obowigzany jest
niezwlocznie dostarczy¢ kopie:

- zaswiadczen lekarskich o zdolnosci do wykonywania pracy

na powierzonym stanowisku,

- zaswiadczen z obowiazkowych szkolen bhp,

- dokumentéw potwierdzajacych uprawnienia

- innych niezbednych dokumentow.

Zafgcznik: System powiadamiania na wypadek, awarii, pozaru lub wypadku przy pracy.

Przygotowat: Waldemar Piecha Zatwierdzit: Marian Waloszynski
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POTWIERDZENIE PRZEKAZANIA

Nazwa firmy otrzymujacej
instrukcje:

Nazwisko, imie i funkcja osoby
odpowiedzialnej za realizacje
prac ze strony wykonawcy.

Przewidywany termin
wykonywania prac

Zakres prac przewidziany do
realizacji

Dodatkowe ustalenia:

Instrukcje wraz ze wskazowkami pkt. 1a-1e, odebrata osobiscie osoba nizej podpisana
i rbwnoczesnie zobowigzuje sie do zapoznania i pisemnego potwierdzenia zapoznania z
instrukcjq wszystkich pracownikéw wiasnych oraz pracownikéw podwykonawcdw
wykonujacych prace na terenie SWiK.

Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej Data Czytelny podpis
za realizacje pracze strony wykonawcy
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OGOLNA INSTRUKCJA BHP

Zasady obowigzujace wszystkich pracownikow
firm zewnetrznych wykonujacych prace na terenie SWiK

Rozdzielnik:

Oryginat - zachowuje osoba przekazujaca nadzorujaca wykonanie prac ze strony zleceniodawcy
Kopie - otrzymuje osoba odpowiedzialna za realizacje prac ze strony wykonawcy.

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA I ZOBOWIAZANIA SIE DO PRZESTRZEGANIA

Ja nizej podpisany potwierdzam zapoznanie sie z w/w instrukcjq i zobowigzuje sie do jej
przestrzegania.

Lp.

Imie i nazwisko

Data

Podpis

1

10

11

12

13

14

15

UWAGA:

Po zapoznaniu pracownikow oryginat nalezy przekaza¢ osobie nadzorujacej wykonanie prac ze strony zleceniodawcy.
Kopie zachowuje osoba odpowiedzialna za realizacje prac ze strony wykonawcy.
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